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Pravidlo é. 1 - HRACI POLE

HFisté musi mit délku minimalné 45 m nebo az do maxima 60 metrli a musi mit Sitku
minimalné 26 m nebo az maximalné 31 metr(. Hfist€ musi byt zfetelné oznaceno
kompletnimi ¢arami stfedni Cara (Cervend), dvé brankové / koncové Cary (Cervené)
dvé ,ofsajdové” (modrd). HriSté mezi brankovymi Carami musi byt rozdéleno do 3
casti. Brankové cary by mély byt oznaCeny minimalné 3,5 m nebo maximalné 4,5 m
od zadniho mantinelu hfisté s tim, Ze se jedna o zonu, kde neprobiha hra. Musi byt
na hfisti i 4 kruhy pro oblast volného Uderu, a to oznacené Cervenou kompletni ¢arou
0 poloméru 4,5 metru.

Mantinely
HFisté musi byt obklopeno bo¢nicemi (mantinely) o vySce nejméné 15 cm a nejvyse
122 cm. P¥i pouziti nizkych mantinell jsou pouzivany zaoblené nebo hranaté. Zadni
mantinely za brankami jsou umistény 3,5-4,5 metru za brankovou Carou.

Nizké zabrany mohou byt vyrobeny ze dreva,
hliniku nebo jiného pfijatelného materialu v )/
délce 4 m (jedno pole), 15 cm vysoké a 4 cm )

Sirokeé.

Nizké desky nesmi byt pevné pfipevnény
kledu, ale musi byt pohyblivé v pfipadé
narazu. Na horni strané mantinelu musi byt
upevnéna prijatelna ochrana.

U mantinelll se smi pro odraz micku pouzivat
jen jejich Zlutd ¢ast (ochranny pas), ktery je
vysoky 15 — 25 cm.

*nad drovni ledu

n7-12*
15-25"*

Pokutové uzemi
Pokutové Uzemi se pocitd od pomysiné spojnice bodl pro vhazovani v koncovych

pasmech az k brankové Care. Brankaf se miZe pohybovat a ziskat mi¢ v celém
pokutovém Uzemi. Viz priloha €. 1 — vyznaceni pokutového dzemi

Branka

Branka musi mit nasledujici rozméry: vySka 210 cm, Sitka 250 cm, hloubka
minimalné 60 cm nebo maximalné 120 cm a opatfena vhodnou siti a musi byt
umisténa na brankové cCare. V prfipadé, ze ,sit* je kovova, musi byt pfed ni umisténa
jesté volné visici normalni sit.

Sitka ty¢ek by neméla byt v&tsi nez 4 cm.

Pravidlo & 2 - VYBAVENI

Helma

VSichni hré&ci i rozhodCi musi pouzivat schvélenou helmu. VSichni hraci musi
pouzivat chrani¢ zub(, zatimco brankar musi mit plny obli¢ejovy Stit. VSichni hraci na
ledé mohou pouzivat celo-obli¢ejovou ochranu (schvélenou). VSichni hraci do 18 let
a mladsi, musi celo-obli¢ejovou ochranu pouzivat povinné.

Hokejky
Hokejky mohou byt vyrobeny ze dfeva nebo z né&jakého jiného podobného materialu.



Sitka Cepele hokejky (mé&Feni shora doll nesmi byt vétsi nez 7 cm s nebo bez pasku.
Délka hokejky je méfena podél vnéjSi ohybaci ¢ast a nesmi presdhnout 127 cm.
Rohy a hrany hokejky musi byt zabrousené. HGl nesmi mit Zadné kovové kovani,
Srouby, Uchyty na ruce (jako lyZzafské hole) nebo podobny materiél.

Zahnuté cepel (hédk), nesmi byt vice nez 40 mm.

Mic

Mi€ musi byt ze schvaleného materialu a snadno viditelné ¢ervené
barvy. KdyZ je hozen na pevny led z vySky 1,5 m, musi odskocit od
20 do 30 cm. Primér kulatého micku je 65 mm (+ / -1 mm) a
hmotnost nového musi byt nejméné 60 g a ne vice nez 65 g.

Brusle
VSichni hraci a rozhodci na ledé musi nosit brusle. Na bruslich nesmi byt Zadné ostré
hroty nebo jiné véci, které by mohly poranit ostatni.

Brankarské vybaveni

Brankafi neni dovoleno pouzivat hokejku. Prsty rukou na rukavici musi byt od sebe
oddéleny.

Rukavice mohou mit ochranny materidl na vnitfni strané, nejvice, 1 cm silny
Brankarlv dres musi mit odliSnou barvu od barvy dresli obou tym(. Brankaf musi
pouzivat schvalené betony.

Komentare a interpretace

Schvaleni vystroje

Rozhod¢i musi po celou dobu hry sledovat, zda hraci hraji se schvalenym
vybavenim.

Rozhodc¢i musi schvalit a kontrolovat vSechnu vystroj, pfedevSim holi pfed zacatkem
zapasu.

Pfed zaCatkem zapasu oba kapitani rozhod¢imu slovné potvrdi, Ze vSichni hraci jsou
pripraveni dodrzovat pravidla a Ze maji kompletni pfedepsanou vystroj. Za pfipadné
poruSeni je odpovédny pravé kapitan. Jestlize je hrd€ béhem zapasu pristizen, Ze
hraje v nedovolené vystroji, bude penalizovan — 2 minuty. Hra bude pokraCovat
volnym aderem, pokud musi rozhodci prerusit hru, aby bylo mozné hrace odeslat na
trestnou lavici.

Hraci jsou odeslani k naprave pro chybgjici vybaveni, a poté musi sami z vlastniho
podnétu rozhod¢imu ukazat, Ze problém je odstranén.

s v 7z

Hrag ztrati Cast vybaveni béhem utkani

Hrac, ktery neiimysiné ztrati ochranné pomucky jako je helma, chranic¢ Ust, obliceje,
maska apod., mlze se jedenkrat zapojit do pravé probihajici akce, ale pak musi
ihned zajistit napravu. Pokud tak neucini, bude za nasledek pobyt na trestné lavici a
volny uder k tomu.



Ver s v W

Rozhod¢i musi okamzité zakrocit proti hraci, ktery by chtél upravovat svou vystroj na
ledé. Kazd& uprava musi byt provedena v prostoru hraCské laviCky pred
vstupem na hfisté. Pokud néktery hra¢ zdrZzuje zapas takovym zplsobem bude
potrestan 2 minutami na trestné lavici.

Mi€ uvizly v bruslich nebo hraéské vystroji
Pokud mi€ uvizne v hracské vystroji béhem hry, musi rozhod¢i hvizdem okamzité
zastavit hru. Hra poté pokracuje vhazovanim.

Micky jsou vZdy povinnosti pofadatele

Poradatel ma povinnost poskytovat vSechny potfebné micky pro cely zapas nebo
zapasy. Nahradni micky musi byt umistény mimo hraci plochu a musi byt dostupné
pro brankare, aby mohli zahajit hru. Brusle, hokejky i lepenky na nich musi mit jinou
barvu, nez je barva micku.

Pravidlo ¢&. 3 - POCET UCASTNIKU

Kazdy tym mlze mit pét hracl na ledé, z nichZ jeden je brankar (4+1).

Tym nesmi zaCinat zapas s méneé nez 4 hraci (3+1).

Kazdy tym ma pravo pouzit rezervni hrace (nahradniky, mezi kterymi mize byt
nahradni brankar).

Zapis musi byt vyplnén pred zaCatkem a odevzdan rozhodCimu. Vyplnény zapis o
utk&ni musi byt zcela vypInény spolu se jmény a ¢isly hraca.

Celkem povolena pro hru jsou minimalné 4 hradi, a maximalné 12 hracud.
V zéapise musi byt zfetelné oznaceno, ktery z hraci je pfipadny nahradni brankar, to
plati pouze v pfipadé, Ze tym ma 12 hracl na soupisce. V pfipadé, Ze je na soupisce
hracli 11 a méné, mize kazdy z nahradnikll byt potencionalnim na&hradnim
brankarem. V praxi to tedy znamena, Ze tymy nastupuji maximalné na 10 hracd do
pole. V pfipadé, Ze hrac(i) neni (nejsou) uvedeni v zapise o utkani pfed zacatkem
zapasu, a tym neni kompletni, lze dopsat hrae na soupisku az prfed druhou
polovinou zapasu, ¢i az prodlouzeni tak, aby byl rozhod¢i informovan a dopsal hrace
na zapis o utkani.

Pokud chce hrag nastoupit do utkani ihned, Ize, ale pfi penalizaci 4 minut pro tym.

Kapitan
Kapitan tymu musi nosit "C" - znak na leveé strané hrudi nebo ma pasku na levé ruce.

Stiidani hracéti béhem zapasu

Hraci se mohou stfidat bez omezeni, ale pouze v prlibéhu hry, vyjimku tvofi po
odpiskani branky, penalty, nebo pfi zranéni. V takovém pripadé Ize stfidat i pfi
prerusené hre. Stfidani hrac¢l mulze probéhnout pouze zplsobem, Ze odchazejici
hrac je jiz na lavicce a teprve poté mize novy hra¢ vstoupit na led. A to vSe na
stejném misté-hracskeé lavici. V pfipadé Spatného stfidani se udéli trest 2 minuty a
volny Uder pro soupere. Jestlize se provini stejny hra¢ podruhé, bude diskvalifikovan
pro dalSi zbytek zapasu (2+0K)

Zranény hrag, ktery neni nahrazen jinym se mize zapojit do hry kdykoliv znovu. To
plati i pro hrace, ktery musi upravovat vystroj na lavicce.

Zranény hrac, ktery bude nahrazen, mlze opustit hraci plochu v libovolném misté
(mantinelu).



Zapojeni potrestaného hrace — Osobni Faul

Potrestany hra¢ se miiZe opét zapoijit do hry, aZz na pokyn zapisovatele ¢i rozhod¢iho.
Béhem trvani trestu nemUze byt hra¢ nikym nahrazen. Hra¢ musi odpykat cely trest,
ale v pripadé, kdy vstieli soupef branku (neplati u branky vlastni), mize za
potrestaného hrace doplnit tym na ledé nahradnik a zbytek trestu je jiz ,pouze”
trestem osobnim, pfi kterém ovSem hrdé musi zlstat na trestné lavici.
Hra¢ nemdze byt po brance nahrazen, pokud oba tymy maji stejny pocet
vylouéenych hracl. Hra¢ s osobnim faul nemiZe vstoupit na led dfive, neZ jeho
trest - Cas je u konce, a jeho tym v pfipadé neprerusené hry ,neodstrani“ jednoho
hrace z ledu. KdyZz tym ma vice nez jednoho hraCe na trestné lavici s ,asovym
trestem*, a souper vstreli gol, prvni z trestll se zméni na ,0sobni trest, hra¢ zlstane
na trestné, ale za néj miZe naskodit nahradni hrac z lavicky.

Hrac vylou€en pro zbytek utkani nesmi byt znovu pouzit v zapase, a to ani i v pfipadé
prodlouzeni.

Komentare a interpretace

V pfipadé, Ze pfi avizovaném vylouceni dostane ,trestany“ tym branku, tym nadale
pokracuje v plném poctu, ale potrestany hra¢ si musi odpykat 2minutovy osobni trest
na trestné lavici. Pokud tymu chybi hraci na zacatku zapasu (pozdni pfichod atd.)
zapas musi zadit s hradi, ktefi jsou uvedeni na zapisu o utkani. Tym miZe dodavat
zbytek hracl na soupisku az v priibéhu polocasové prestavky (do maxima 12 hracd).
V pripadném prodlouzeni mohou byt dodate¢ni hraci zapojeni do hry, ale nikoliv o
pfipadnych trestnych stfileni (penalt).

OdloZeny trest (dva a vice €asové tresty zaroven bézici)

Pokud tym ma mit tym jiz druhou Casovou penalizaci, musi hrac, ktery ma byt
potrestan jit na trestnou lavici, ale tym i nadale hraje v poc¢tu 3 hracd v poli. Trest
vS8ak zacina bézet az v momenté, kdy skonci trest prvni.

Tymy s méné nez 4 hraci pred zaCatkem zapasu

Pokud tym ma 4 nebo vice hracli na zacatku zapasu, rozhod¢i musi zadit zapas.
Pokud nema 4 hrace, musi byt padny ddivod k odloZeni zaatku zapasu. Pokud méa
tym méné jak 3 hrace (vCetné brankéare), rozhod¢i mlze zapas zrusit, nebo mize dat
pfiméfenou Ihdtu na napravu stavu.

Pokud ma tym méné pripravenych hract, nezZ je polovina hraci tymu soupefre
béhem hry

Pokud tym ma tak malo hracl, vyplyvajici z trestd ¢i zranénych, rozhod¢i mize
zastavit zapas. Hraci, ktefi jsou Casové penalizovani se pocitaji jako ,pouzitelni
hraci“.

Pravidlo 4 - HRACI CAS

Doba hrani

Cas utkani je 1x20 minut hrubého Casu, neni-li vedenim soutéze Ci organizatorem
turnaje ur€eno jinak. Kazda soutéZ ma sva ustanoveni, kterd jsou nadfazena tomuto
pravidlu.



Time Out

Kazdy tym ma& povolen jeden time — out 30 sekund za zapas a tentokrate se hodiny
zastavi. .
Time out miZe byt proveden pouze v souvislosti s prerusenim hry. Tym (kapitan
nebo vedouci), musi nejprve rozhodéimu v pribéhu hry fici, Ze chtéji time — out. V
prvni nasledujici pfestavce (pferuseni), rozhodc¢i udéli time — out.

Nastaveni

Kazdé preruseni hry, které je zptisobeno zranénim hrace, oddychovym ¢asem, nebo
jinym dlivodem, pro¢ hra byla zastavena, se na konci polo¢asu (utkani) nastavuije.
Doba nastaveni je ohldSena bud prostfednictvim hlasatele, nebo pokud ten neni
k dispozici, tak rozhod¢i zfetelné ohlasi dobu nastaveni.

Pokud ke konci hraci doby, nebo nastaveni, dojde k volnému uderu, nebo
k rohovému uderu, je tato skuteCnost oznamena jako ,last shot”, pficemzZz se musi
volny uder zahrat pfimo, v pfipadé rohového uderu pfimo po nahravce z rohu, bez
jakékoliv prihry. Utkani (polocas) konci timto zakonc&enim.

Pravidlo &5 - HRACSKA PRAVA

Brankdf méa pravo v rdmci pokutového Uzemi (od pomysIné spojnice bodl pro
vhazovani az ke koncové Care) vrhnout se na led s cilem zastavit mi€. Toto je vSak
zakdzano jinym hraclm — vrhnout se na led s cilem zastavit mi¢ nebo zastavit
protihrace.

Hraci, ktefi se vrhnou na led timto zplisobem se povaZuji mimo hru a nesmi se
Ucastnit hry. Zadny jiny hra¢, nez brankaf se nesmi zapojit do hry bez hole.
Hrac, ktery ma zlomenou hil se nesmi G¢astnit utkani znovu, dokud neobdrzi novou
hdl. Nova hll nesmi byt hozena hraci ze stfidacky do pole. H0l, ktera se rozbije
béhem akce musi byt ihned odstranéna z hraci plochy poté, co rozhodci pferusi hru

nejblizS§im hvizdem. V pfipadé poruSeni téchto pravidel se udéli hraci trest 2 minuty.

Komentare a interpretace:

Hrac bez hole
Hrac, ktery se zapoji do hry bez hole, nebo se zlomenou holi, nebo se snazi odstranit
zlomenou hil mimo pferuseni hry, bude penalizovan 2 minutami.

Hrag, ktery omylem se dotyka ledu
Hraci, ktery se nechténé dotkne ledu rukou nebo kolenem smi pokraCovat ve hre.

Hra na kolenou
Hrac, ktery je na jednom nebo na obou kolenou se nesmi dotknout mice, nebo se
zapojit do hry.



Hrac vrhajici se na led

Hraci, ktefi se vrhnou na ledu s cilem zastavit soupefe, nebo mi¢ bude potrestan
trestem na 2 minuty. Navic bude piskan volny uder, v pfipadé kolize v pokutovém
Gzemi bude piskan pokutovy Uder. Hazeni predmétd k jinym hraclim je zakazano a
bude potrestano opét trestem na 2 minutami.

Pravidlo é. 6 - HRA MICKEM

Trefeni mice
Hra¢ miZe pouzivat hll ke stfileni, zastaveni, zméné sméru nebo vedeni micku
v pripadé, Ze hdl zlstava pod vySkou ramen.

Hraci s obéma bruslemi na ledé mohou nasmérovat, nebo kopnout micek.
Nasmeérovani mi¢ku rukama nebo hlavou neni dovoleno. Pokud neni Zadny jiny hrac
v ohrozeni, tak mlze hrac vyskodcit, aby zastavit nebo pfihral micek spoluhragci, nebo
na svoji hokejku. Hraci, ktefi si nasmeéruji micek k sob&, musi se déle dotknout micku
hokejkou, nez mize nasmérovat mic¢ek znovu. Mi¢ek nesmi byt nasmérovan dvakrat
(kopnut) za sebou stejnym hracem.

Zastaveni mi€ rukou nebo vysokou holi

Hraci v poli nesmi hrat rukou. Hra je zastavena rozhodcCim i v pfipadé, pokud hrac
zastavi mic¢ s holi nad urovni ramen, hlavou nebo pfilbou. Pokud takto hra¢ prerusi
nadéjnou akci v pokutovém uUzemi, musi byt nafizena penalta. Pokud tento
prohfeSek prinesl vyhodu tymu, ktery se provinil, bude takto hrajici hra€ potrestan
trestem na 2 minuty.

Komentare a interpretace:

Vysoka htil

VeSkeré udery do mice Ci pokusy o trefeni a zastaveni mi¢e nad Urovni ramen jsou
zakazany a musi byt penalizovany — vySka ramena je ur¢ovana dle ramena hrajiciho
hrace, ktery stoji vzpfimeneé s bruslemi na ledé.

Hra ze vzduchu do balonku v izkém kontaktu s protihraéem

Také hrat micek ze vzduchu v blizkosti (t€sné blizkosti) ostatnich hracd, byt pod
arovni ramen neni dovoleno a bude potrestano, v pfipadé, Ze hrozi zranéni
protihrdCe a hra se jevi jako nebezpecCna. Prikladem je ,tenisovy“ Uder v blizkosti
protihrace.

TotéZ Ize Fici o normalni hie, ktera je dle usudku rozhodc¢iho nebezpecna. Rozhodci
musi zastavit hru ihned, pokud hrozi nebezpeci zranéni hrace.



Pravidlo & 7 - HRA PROTI SOUPERI

Narazeni, kopani nebo drzeni

Je zakazano kopnout, podrazit nohou ¢i hokejkou, str€it do protihraCe a jinak mu
branit ve hie. Také je zakazano uchopit nebo drZzet soupefe. Rovnéz zakazano je
h&zet hokejku na soupefe, nebo ji hodit se snahou zastavit miCek. Hokejka musi
zlstat v rukach hrace za v3ech okolnosti.

Drzeni soupefovi hole

Déle je zakazano seknout, nadzdvihnout, pfitlacit soupefovu hil na led, nebo hokejku
soupefi drZzet nebo jakymkoli jinym zplUsobem zabranit, aby protihra¢ pouZival
hokejku.

Nesportovni chovani
Veskera neférova, nebo nebezpecna hra je pfisné zakazana.

Branéni protihra€e mimo dosah micku
Je zakazano branit hraCe v pfipadé, Ze mi¢ neni na dosah. Tzv. stinovat.

Boj s protihraéem
Je dovoleno zautocit na hrace v dosahu mi¢e, rameno na rameno a nesmi vsak jit o
hru nebezpecnou €i nasilnou.

Trest za poruseni pravidla €.7

PorusSeni tohoto pravidla je trestano volnym uderem, nebo pfipadné penaltou, pokud
se hrac¢ provini uvnitf pokutového Gzemi obranného tymu. V pfipadé potfeby mize
rozhodci hrace i vyloucit.

Komentare a interpretace

Utok na soupefe

Rozhod¢i musi nekompromisné zasahnout, kdyZ se objevi zakazany uder proti
souperi. Zejména uder hokejkou, ktera udefi jakoukoliv ¢ast téla jiného hrace. Takovy
utok je penalizovan okamzité bez ohledu na to, kde se konal na hfisti.

Zasah souperfe hokejkou v pokutovém Uzemi = penalta.

Pokus udefit soupere hokejkou, ale minout

Situace s mi¢em v dosahu hrac¢l. Pokud se hra¢ pokusi zasahnout jiného hrace
hokejkou a mine (jinymi slovy nedotkne se) a mic je pfitom na dosah, rozhodcCi hrace
vylouc€i, ale trestné stfileni se nekona. A to ani v pfipadé, Ze se tak stane uvnitf

pokutového Uzemi a brankovisté.

Situace s micem mimo dosah

Pokud se hrac pokusi zautoc€it na jiného hrdCe a mi€ je mimo dosah, je trest stejny,
jako kdyby ho hokejkou zasahl. To znamen@, Ze volny Uder bude nafizen, pokud se
tak stane mimo obranné pokutové GUzemi, a penalta se nafizuje v pfipadé, Ze dojde v
ramci obranného vapna. Kromé toho bude hrac¢ vyloucen. Mic€ je povazovan v
dosahu, pokud ho m(Ze hrac¢ hrat v nasledujicim okamziku.



Prekazka

Neni dovoleno umysiné branit (stinovat, nebo byt ve fyzickém kontaktu) protivnika,
kdyZ je mi€¢ mimo dosah hrace. To je posouzeno jako pfekazeni, a rozhodc¢i nejprve
tym varuje a zaroven nafizuje volny uder. V pfipadé, Ze faul nastane znovu (téhoz
nebo i jiného hrace stejného tymu), musi byt provinivsi se hra¢ potrestan 2 min. A je
narizen volny uder proti provinivS§imu se tymu.

Pravidlo é. 8 - GOL

Cilem hry je stfilet goly. Tym, ktery vstielil nejvice goli na konci normalni hraci doby,
vitézi.

Pokud zadny z tym0 neskéroval, nebo pokud oba tymy vstieli stejny pocet branek,
zapas konci remizou. Toto pravidlo mize ménit mistni ustanoveni soutéze. Gél je
vstfelen, kdyZz miC je zahran v souladu s pravidly a celym svym objemem pirekrocil
brankovou Caru (zadni Cast z&kladni Cary uvnitf branky) mezi brankovymi tyCemi a
bfevnem). Pokud je brana posunuta, rozhodCi ma pravo pfiznat gol, pokud se
domniva, ze mi¢ by prekrocil brankovou ¢aru v plvodnim postaveni brankové
konstrukce. Je-li branka posunuta umysingé, aby se zabranilo vstfeleni golu, bude
hra potrestdn 2 minutami a nafizena penalta proti provinivS§imu se tymu. Pokud
musi byt hra zastavena pro Upravu branky, bude hra pokracovat 1 metr od brankové
cary a je povoleno skérovat pfimo z tohoto Uderu. Pokud hra musi byt zastavena pro
Upravu brankové pozice, bude hra pokracovat 1 m od brankové Cary.

Je povoleno skorovat pfimo z rohu, volného uderu, penalty, ¢i vhazovani. Pokud mic
zasahne soupere a padne branka, branka je uznana.

Neplatny ,,go6l*

Jakykoliv g6l padnuvsi od brusle utocCiciho hraCe (hrano s umyslem) neplati a nafidi
se volny uder proti GtoCicimu tymu. Jakykoliv vlastni goél plati. Branka neplati ani
z pfimého vyhozu brankare. Pokud se mi¢ do branky odrazi od rozhodciho, branka
neplati a nasleduje buly.

Pravidlo ¢é. 9 - Mi¢ mimo hristé

Mi€¢ se musi nachazet ve vymezeném prostoru, tedy mezi koncovymi Carami
(brankoveé). Pokud se mi¢ dotkne mantinelu nad drovni Zlutého ochranného pasu,
jedna se o aut. Hra je preruSena a v misté prekroceni miCe zahrava nepronivsi se
muzstvo.

Pokud mi¢ prekroCi koncovou cCaru vinou utoCiciho muzstva, hra je zahdjena
vyhozem brankéare. V tomto pfipadé se nepiskd a rozhodCi pouze ukaze signal
smeérem k brance.

Pokud mic prekroCi koncovou Caru za pomoci braniciho muzstva, zahrava se rohovy
uder. Rozhod¢i zapiska a ukaze pazi smérem k rohu.

Komentare a interpretace
V pripadé, Ze po zahrani rohového uderu dojde z pfimé stfely k te€i braniciho hrace,

nebo brankare, rohovy uder se jiz nezahrava. Pokud tato situace vznikne rozhranim
akce, je rohovy uder nafizen.



Pravidlo & 10 - ROHOVY UDER

Rohovy uUder se zahrdva z rohu hfisté, z pomysiného Ctvrtkruhu, ktery se nachazi
mezi mantinelem a koncovou ¢arou. Tento ¢tvrtkruh ma polomér 1 metr.

Rozehrdva se po zahdjeni hry rozhod¢im (hvizd). Roh miZze byt rozehran az
v momenteé, kdy vSichni branici hraci, v€. brankare, se minimalné jednou brusli
dotykaji koncové Cary a vSichni hr&ci utoCiciho muzstva (vyjma exekutora) se
nachazi za modrou Carou. Viz priloha ¢.2

Zahravajici hra€ nesmi naznacCovat Gder, ale musi rovnou rozehrat (machani nad
balonkem atd je nepovolené). Pokud k tomuto dojde, je hra€ napomenut Zlutou
kartou. Pfi opakovani je pak vylou€en na dvé minuty.

Komentare a interpretace

Pokud branici hraci opusti koncovou caru jesté pred rozehranim, je celd situace
dohrana. Pokud padne gdl, tak ten plati. Pokud ne, je hra pferuSena, branici muzstvo
obdrzi jako varovani Zlutou kartu a roh se zahrva znovu. Pokud dojde ke stejnému
provinéni i podruhé, je kapitanem vybrany hrac¢, ktery se nachazi na ledé, vyloucen
na dvé minuty. Hra pokracuje opétovnym rozehranim rohu.

Pokud atocici hrac pfejede modrou Caru pred rozehranim rohového Uderu, je hra

preruSena a nasleduje volny uder z modré Cary pro branici muzstvo.

Pravidlo ¢é. 11 - OFSA]D

Jako pevna hranice je dana modra Cara na atocné poloviné hristé. Ta je ,aktivni®
pouze do doby, kdy utocici muzstvo pfejede obrannou modrou Caru. Po jejim prejeti
se ofsajdova Cara ruSi a je mozné hrat a pfihrat po celé herni ploSe.

O tom, zda nastal ofsajd, nebo ne, rozhoduji nohy hrace, nikoliv mic.

Pokud se pfi pfihravce z vlastniho obranného pasma dostane do utoCného pasma
diiv mi€¢ nez hrac, o ofsajd se nejedna. Posuzovani je zde stejné, jako v lednim
hokeji.

V pripadé ofsajdu, rozehrava branici muzstvo z vlastni obranné modré cary. Viz
Priloha ¢.3 - ofsajd

Pravidlo & 12 - NEDOVOLENE BRANENI

V brankovisti

Hra¢ nesmi zlstat del$i dobu uvnitf vapna, pokud jde o to, aby branil vyhledu
brankare nebo jeho pohybu. Jinak se nafizuje volny uder.

PTi zasahu brankarfe a chyceni micku, musi GtoCici hraci neprodlené opustit prostor
vapna. V pfipadé, Ze tak neucini, bude tym varovan a pfi druhém provinéni bude
udélen hraci trest na 2 minuty.



Pravidlo ¢. 13 - BRANKAR

Brankar se mlize volné pohybovat v rdmci celého pokutového tUzemi, aby mohl drZet
mice nebo ho sebrat jednou nebo obéma rukama. Jakmile je mi€ v jeho drzeni, ma 5
sekund na to, dat miCek znovu do hry. Pokud vyhozeni micek spoluhrac chce vratit
zpét na brankare, ten nesmi hrat miCek rukama. Brankal mimo vlastni pokutové
Uzemi (tedy za pomyslnou spojnici bodd pro vhazovani) nesmi hrat micek rukama,
pazi ani hlavou. Lze tedy hrat ostatnimi ¢astmi téla a bruslemi.

Brankare nelze odvolat za ucCelem jeho nahrazeni hraCem do pole, tzv. power play.

Pravidlo &. 14 - FREE-STROKE (VOLNY UDER)

Volny dder v pokutovém Uzemi, odpiskany pro ofenzivni tym se rozehrava
v nejblizSim misté pro volny uder. Vyjimkou je, kdyZz micek je vyhozen pfes hrazeni
(mezi zakladni Carou a obrannou modrou), pak volny Uder je zahravan z mista, kde
micek opustil hfisté. Ostatni klasické volné udery se zahravaji z mista, kde doSlo
k pferuSeni — hvizdu, nebo z bodu pro vhazovani.

Pokud se miC dotkne zafizeni haly (stfecha, svétla, sité za brankou atd.) a zméni
smér nepfirozenym zplsobem, nafizuje se volny Uder pro tym, ktery se nedotkl
micku jako posledni.

KdyZz rozhodci zapiska, ma& hra€ 5 sekund na reakci a rozehrani micku Pred tim,
maji protivnici pravé 5 sekund, aby se pfesunuli do vzdalenosti minimalné 4,5 m od
mice.

Pokud soupef neni na 4,5 m v téchto 5 sekund, nasleduje nejprve varovani celému
tymu. Jakékoli opakovéani to bude mit za nasledek trest 2 minuty. Pokud je odpiskan
volny ader a ¢as mezitim vyprsi, Uder se jeSté zahrava i po uplynuti hraci doby, ale
branky Ize dosdhnout pouze pfimou stfelou, za kterou se povazuje i pfipad, kdy se
po stfele dotkne miCek braniciho hrace a poté padne branka. V pfipadé doteku hrace
stfilejiciho tymu je okamzité poloCas €i zapas ukoncen.

Volny uder je nafizen za nasledujici provinéni

Nespravné vybaveni: Hokejka, brusle, nebo dalsi ochranné pomfcky

Spatné st¥idani

Nespravné zahrana bully

Faul brankare nebo nespravna hra brankare (zvedne-li miCek nespravné rukama)
Nespravné zahrany volny uder

Nespravneé zahrana penalta

Nespravné zahrany rohovy uder

Volny uder miiZe byt nafizen za

Poruseni pravidla tykajici se prav hracu
PorusSeni pravidla o hfe miCem

PoruSeni pravidla, pokud jde o hru proti soupefi



Volny uder - povedeni

Mi¢ musi byt udefen do hry alespori 20 cm, aby byl povazovan za ,ve hie* Hrac,
ktery rozehraje volny ader nemda pravo hrat mi¢ znovu dfive, nez se ho dotkl jiny
hrac.

Volny uder mlze byt hran v libovolném sméru a pfimo na branku.

Pravidlo é. 15 - PENALTA

Zaroven s nafizenou penaltou musi byt provinivSi se hra¢ vyloucen na 2 nebo 4
minuty. Mi¢ je umistén na pomysiném bodu ve vzdalenosti 11 metr(i od branky v ose
hristé. Jakmile je mi¢ uveden do hry, mohou ostatni hraci pokracovat zpoza modré
cary.

Pfi odrazeném micku mohou i ostatni hraci vstrelit branku nebo se hraje dal.

Trestné stfileni se udéluje za nasledujici fauly amysiné spachané ve vlastnim
obranném pasmu, pokud hra nebyla pfedtim iz zastavena.

7 % O

Postaveni hraCu pfi penalté, viz obrazek priloha ¢. 4

Nesportovni chovani

Nebezpecnéa hra: Pokud se hra¢ nésilné chova k protihraci

Zakdzana hra: Pokud hra¢ zabrani vstieleni gélu timto zakazanym zplsobem:
a) Zastaveni mice vysokou holi nebo jakkoli omezovat protivnikovu hru holi
b) Hodit hdl nebo jiné zafizeni

C) Vrhnout se na led nebo hrat v kleCe

d) Kopnout do mi¢e zvednutou brusli

e) Drzeni protihrace

f) Nebezpecna hra vysokou holi

9) Faul ve vapné

h) Hra rukou ve vapné

Pravidlo é. 16 - TRESTY ZA PORUSENI PRAVIDEL

Rozhod¢i musi penalizovat hrace i vedeni tymu (Vedouci a trenéfi), ktefi porusuji
pravidla hry, a to nasledujicim zpUsobem:

Vystraha (Zluta karta)

Rozhod¢i mlzZe dat varovani, pokud si mysli, Ze je to nutné. Varovani neni dano,
pokud to situace vyZzaduijici potrestani hracCe vylouc¢enim. Varovani se nedava béhem
hry, ale pouze pfi pferuseni.

2 minuty trest

Nekontrolované sekani holi v blizkém dosahu hrace, nebo amysiné seknuti do hole
protihrace.

Nenasilnd, ale nebezpecna hra vici soupefi.

Poruseni pravidel o stfidani hracl, nebo jiné podle pfislusnych predpist, nebo jinych
pravidel hry.



Odehraje-li hra€ mi¢ po odpiskani, nebo se pokusi zabranit volnému uderu (Spatna
vzdalenost aj.)

Pokud hra€¢ nedovolené brani ve hie soupefi, ktery neni v dosahu mice a tym jiz
dostal pfedchozi varovani za tento prohfesek.

Pokud hrac ziska vyhodu zastavenim mice vysokou holi, rukou, pazi, hlavou, nebo
zvednutou brusli.

Pokud se hra€ ucastni hry bez hole nebo se zlomenou holi, nebo se pokousi
odstranit zZlomenou hdl béhem hry.

4 minuty trest (Cervena karta bez zapisu)

Pokud hra¢ uto¢i na soupere nasilnym zplsobem nebo nebezpeénym zplsobem,
ktery by mohl byt néktery z nasledujicich:

SraZeni, drZzeni, podraZzeni nohou, nebo kopnuti brusli.

Pokud hra¢ nevhodné protestuje proti rozhodnuti rozhodciho.

Pokud hrac hodi svou hl, nebo néco jiného k mic¢i nebo soupefi.

Pokud se hra¢ chova nesportovné viéi funkcionarim, rozhodéimu, spoluhracim,
soupefi nebo divakim.

2 a 4 minuty udéleny zaroven
Pokud hra¢ obdrzi 2 a 4 minuty sankce souCasné, bude se odpykavat pouze 4
minutovy trest.

Vylouéen (€ervena karta) pro zbytek utkani - Osobni Faul
Hrac, ktery byl spachal dva pfedchozi 2 nebo 4 min. fauly, musi byt vylouen pro
zbytek utkani ihned po tfetim faulu.

VySe uvedené vylouceni do konce je také zaroven trestem. Je oznacen jako osobni
faul provinivSiho se hra¢e a miZe byt nahrazen jinym hra¢em, jakmile je uloZeny
trest odsedén nahradnikem.

Vylouéeni (Cervena karta) po zbytek utkani - Full Game Penalty

Pokud hra¢ Gto¢i na soupefe nasilné (brutalnim) zplsobem, a to prostfednictvim
pfimého zasahu holi nebo kopnutim na pazi, ruku, hlavu nebo télo.

Pokud hra¢ ztrati sebeovladani vaéi rozhod¢im, funkcionaflim, hracédim, nebo
divakdam.

Trest brankafri

V pfipadé udéleni 2 nebo 4 minutového trestu brankéri, odsedi tento trest dalSi hrac
z pole. To neplati pfi Cervené karté (osobni faul), kdy plati jeho vylouceni do konce
utkani.

Tresty pro funkcionare na laviéce a nahradniky na laviéce

| tito hr&Ci spadaji pod hrozbu trestu. V pfipadé vylou€eni funkcionafe €i ndhradnika
do konce utkani (Cervena karta), musi odsedét 4 minutovy trest jeden z hracd na
ledé. Potrestany (trenér €i hra€) musi opustit bezprostfedni okoli hraci plochy.



Pravidlo ¢. 17 - ROZHODCI A ZAPISOVATEL, TAJEMNIK UTKANI

Rozhod¢i
Pravomoc rozhodc¢iho zacina vstupem na ledovou plochu a konci jejim opusténim.

Dva rozhod¢i
Hru fidi dva rozhodcCi, pfiCemZ ani jeden z nich neni hlavni a oba maji stejné
pravomaoci.

Vystroj rozhod¢€iho
Rozhod¢i musi mit na sobé brusle, dres a tmavé kalhoty. Rozhod¢i musi byt vybaven
cernou helmou.

Zasah rozhodéiho mickem
V pfipadé, Zze se mi¢ dotkne rozhodc¢iho v priibéhu hry a putuje do branky, gél se
neuznava. Provadi se vhazovani v nejbliz§im bodé pro volny uder.

Cas zapasu

V short bandy se pouziva hruby Cas, ktery se nechava bézet kromé oddechovych
¢ast nebo kdyZ je hra doasné zastavena. Rozhod¢i je zodpovédny za spravny ¢as.
Rozhod¢i také mize prodlouzit dobu hry o ¢as, ktery byl zmaren v disledku néjakych
potiZzi.

Pokud se tym dostane k zahravéani volného uderu nebo trestného stfileni, tésné pred
poloCasem nebo na konci utkani, tento Gder se jeSté zahrava nad ramec radné hraci
doby. AvSak gol z volného aderu v takovém pfipadé plati pouze z pfimé strely na
branku. Dorazky nejsou jiz povoleny. Nafizeny trest se v pfipadé pokracujiciho
zapasu zacina znovu bézet v momenté znovuzahdjeni hry.

Pravo na odmitnuti pustit hraée do zapasu

Rozhod¢i si vyhrazuje pravo zadrZet (zabranit) hraci v Uc€asti v utkani, pokud si pred
zapasem vsimne nevhodného chovani vici rozhod¢im ¢i jinym aktérlm utkani, nebo
pokud shleda jeho stav jako nevyhovujici a nepatfici do zapasu. Hra€ v takovéem
pfipadé smi byt nahrazen dodatecné jinym hracem.

Forma rozhodnuti

Pokud jsou pravidla porusena ze strany hracl, musi rozhod¢i pisknout jako znameni
pro zastaveni hry (nikoli nutné ¢asu). Ihned poté musi rozhodc¢i znovu pisknout, aby
hra mohla s co nejkratSi prodlevou pokracovat.

Priloha €.1 — planek hfisté s vyznacenym Gzemim vapna
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Vapno - pﬁkutnvé uzemi
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Pfiloha €.2 — planek hfisté s vyznacenim zahravanim rohového tderu



Pfiloha €.3 — planek hfisté s vyznacenym ofsajdem
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Zéna hry, kdy je aktivni titocna
modra &ara, na které miie
dojit k ofsajdu
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PFiloha €.4 — planek hfisté s vyznacenim zahravani penalty







	Pravidlo č. 1 – HRACÍ POLE
	Pravidlo 4 – HRACÍ ČAS

